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MODLITWA ROZANCOWA

Czytajac jaki§ czas temu Filotee Sw. Franciszka Salezego,

zatrzymatlam si¢ nad trzema punktami dotyczacymi modlitwy:

e _Kazda modlitwe, czy to ustng, czy myslng, zaczynaj od
stawienia si¢ w obecnosci Boskiej i tego prawidta nie zaniedbuj
nigdy, a wkrotce doznasz jak ono jest pozytecznem.

e Jezeli postuchasz mej rady, to bedziesz odmawiata Ojcze nasz,
Zdrowas Maryjo | Wierze w Boga, po lacinie. Atoli postaraj si¢

zebys$ kazde stowo doskonale rozumiata, tak, zeby§s mowiac te



modlitwy w jezyku koscielnym, mogta jednak nasycac si¢ ich
przedziwnem 1 pelnem stodyczy znaczeniem. Znaczenie to staraj
si¢ zrozumie¢ 1 wczuwaj si¢ w nie sercem. Nie moOw ich z
pospiechem, by odmowi¢ wiecej, lecz z uwagg, by odmowic
serdeczniej. Bo jedno Ojcze nasz, odmowione z uczuciem,
wigcej warte od wielu méwionych predko 1 bez uwagi.

e Rozaniec jest bardzo korzystnym sposobem modlitwy, bylebys
go umiata odmawia¢ nalezycie, a nauczy¢ si¢ tego mozesz z

odpowiednich ksigzeczek™.

Pomyslatam, ze pazdziernik — miesigc nazywany rézancowym i
Maryjnym — bedzie dobrym momentem, aby przywola¢ te stowa
wielkiego swietego i zachgci¢ Was do wspolnej modlitwy rozancowej
w jezyku koscielnym, czyli po tacinie. Bardzo pozyteczne jest takze
odmawianie tej modlitwy wraz z owocami kazdej tajemnicy.

Ponizej zebralam pomoce, ktore moga przydac si¢ szczegdlnie

osobom, ktore nigdy wczesniej nie modlity sie po lacinie.



SIGNUM SANCTAE CRUCIS — znak krzyza swietego

In nomine Patris, et Filii, et Spiritus Sancti. Amen

ORATIO DOMINICA — Modlitwa Panska (Ojcze nasz)

Pater noster, qui es in caelis, sanctificetur nomen tuum, adveniat regnum tuum,
fiat voluntas tua sicut in caelo et in terra. Panem nostrum quotidianum da nobis
hodie; et dimitte nobis debita nostra, sicut et nos dimittimus debitoribus nostris,

et ne nos inducas in tentationem, sed libera nos a malo. Amen.

SALUTATIO ANGELICA — Pozdrowienie Anielskie (Zdrowas, Maryjo)
Ave, Maria, gratia plena, Dominus tecum; benedicta tu in mulieribus, et
benedictus fructus ventris tui, lesus. Sancta Maria, mater Dei, ora pro nobis

peccatoribus, nunc et in hora mortis nostrae. Amen.

DOXOLOGIA IN HONOREM SANCTISSIMAE TRINITATIS
Gloria Patri, et Filio, et Spiritui Sancto, sicut erat in principio et nunc et semper

et in saecula saeculorum. Amen.



Tajemnice rozanca, ich owoce i laski do uproszenia

Tajemnice radosne — Mysteria Gaudiorum

. Zwiastowanie

(mal. Carl Bloch)

Owoc tajemnicy: pokora.

Laski do uproszenia: 0 wicksze skupienie w modlitwie, gotowos¢ na
Boze wezwanie 1 zdolno$¢ dania odpowiedzi, pokora w
powodzeniach.

Prosba za: tych, ktorzy sa powotani do kaptanstwa lub zycia

zakonnego; narzeczonych; przyszie matki.



[l.  Nawiedzenie sw. Elzbiety

(mal. Carl Bloch)

Owoc tajemnicy: mitosc¢ blizniego.

Laski do uproszenia: O niesienie Chrystusa innym; zdobycie
delikatno$ci w sposobie oddawania przyshug; poswiecenie swojej
rodzinie i otoczeniu; zwyczaj, jak u Maryi, oddawania Bogu dobrych
spraw, ktore mozna wykonac; ducha wdzigcznosci.

Prosba za: rodziny; matki rodzin; ludzi o skromnych zawodach; za

tych, ktorzy przyjmuja pielgrzymow i podroznych.



I11. Narodzenie Jezusa

(mal. Carl Bloch)

Owoc tajemnicy: duch ubodstwa.

Laski do uproszenia: O oddanie si¢ Bozej Opatrznosci; spokojne
przyjmowanie ubOstwa, nie wstydzac si¢ go wobec innych 1 nie
buntujac si¢ przeciw Bogu; wiar¢ jak u pierw- Szych pasterzy;
szukanie prawdy z wytrwatoscia Medrcow, znajdowane radosci
nieuzaleznionej od dostatku dobr tego Swiata.

Prosba za: male dzieci; biednych, bezdomnych; nie majacych
spokojnego mieszkania; ludzi dobrej; woli, pracujagcych nad

przywracaniem pokoju.



IVV. Ofiarowanie

(mal. Miguel Cabrera)

Owoc tajemnicy: czystos¢ i postuszenstwo.

Laski do wuproszenia: O =zachowywanie przykazan Bozych i
koscielnych; przyjecie ofiary z naszego zycia w stuzbie Odkupiciela;
strzezenie czystosci serca 1 ciala; ciggle oczyszczanie si¢ z grzechu.

Prosba za: mtodziez, mtode matzenstwa; osoby poswiecone Bogu.



V. Odnalezienie

(mal. Lodovico Mazzolino)

Owoc tajemnicy: gotowos¢ szukania Boga.

Laski do uproszenia: O nieustawanie w szukaniu Boga; pospiech w
odnajdywaniu z chwilg utracenia Go; gorliwe poznanie swojej religii,
aby lepiej stuzy¢ Bogu; oddanie si¢ na stuzbe Bogu przez modlitwe 1
apostolstwo.

Prosba za: wychowawcow; tych, ktorzy szukajg Boga; sieroty.



Tajemnice bolesne — Mysteria Dolorum

I.  Konanie w Ogrodzie Oliwnym

(mal. Heinrich Hofmann)

Owoc tajemnicy: zal za grzechy.

Laski do uproszenia: O poznanie grzechu; czujno$¢ w pokusach;
znoszenie osamotnienia; przyjecie woli Bozej; mitos¢ Boga, aby
zalowac¢ za swoje grzechy; odrzucanie matych niewiernosci, ktore
prowadza do grzechu.

Prosba za: przyjaciél wiernych 1 niewiernych; upadajacych ze

stabosci; konajacych; zatwardziatych grzesznikow.



Il. Biczowanie

(mal. Caravaggio)

Owoc tajemnicy: umartwienie ciata.

Laski do uproszenia: O zdolno$¢ wyrzeczenia si¢ przyjemnosci,
zbytku i przepychu; znoszenie cierpien fizycznych; prowadzenie zycia
surowego; odwage do nakladania sobie umartwien; zdobycie
zdyscypliwonawania siebie samego, swego czasu, Swojej pracy.
Prosba za: wyznawcow wiary znoszacych tortury; ofiary brutalnosci 1
niesprawiedliwosci; ofiary wojny i despotyzm; chorych, poddanych

operacji.



I11. Ukoronowanie cierniem

(mal. Carl Bloch)

Owoc tajemnicy: poskromienie pychy.

Laski do uproszenia: O nieszukanie powodzen i pochwat; odrzucenie
kazdego podszeptu pychy 1 proznosci; poddanie si¢ wladzy;
przyjmowanie upokorzen.

Prosba za: tych, ktorzy maja powierzong wiladzg: tych, ktorzy sg nam
osobiscie poddani; wszystkich ludzi wzgardzonych przez s$wiat;

rozgoryczonych; zyciowych rozbitkow.



V. Niesienie krzyza

(mal. Orazio Gentileschi)

Owoc tajemnicy: cierpliwos¢ w doswiadczeniach.

Laski do uproszenia: O zachowanie odwagi w trudnosciach; pojscie
naprzod pomimo przeszkody; podnoszenie si¢ z upadkOw; pomaganie
innym; wspolczucie dla ich cierpienia; znoszenie jednostajnosci
obowiazkow stanu.

Prosba za: tych, ktorzy maja przygniatajagca prace; ktory walcza o
uleczenie si¢ z grzechu; rodzicoOw patrzacych na cierpienia swoich

dzieci; za tych, ktorzy si¢ poswiecili chorym 1 nieszczgsliwym.



V. Smier¢ na krzyzu

(mal. Carl Bloch)

Owoc tajemnicy: Ofiara z siebie w dziele Odkupienia.

Laski do uproszenia: O przebaczenie tym, ktorzy nam wyrzadzili
krzywde; przyjecie po chrzeScijansku perspektywy  $mierci;
wspotczucie w cierpieniach Matki Bolesnej uswiadomienie sobie, ze
Ona na Kalwarii stata si¢ dla nas Matka.

Prosba za: kaplanéw ponawiajagcych za nas Ofiare Chrystusa;
umierajacych, zmartych, przesladowcow, za wszystkich, ktorzy sg w

zalobie.



Tajemnice chwalebne — Mysteria Gloriae

I.  Zmartwychwstanie

(mal. Carl Bloch)

Owoc tajemnicy: wiara i nawrdcenie.

Laski do uproszenia: O wiar¢ w Chrystusa zyjacego w nas | W
swoim Kosciele; Swiadomo$¢ wartosci swojej wiary; uczestnictwo w
rados$ci triumfujgcego Chrystusa; Smier¢ dla grzechu, by zy¢ Bozym
zyciem; wiernos¢ przyrzeczeniom danym na Chrzcie 1 Komunii §w.
Prosba za: niewiernych; tych, ktorych wiara stabnie; przygotujacych

si¢ do Chrztu $w.; komunikujacych po raz pierwszy.



Il.  Wniebowstgpienie

(mal. L. Carracci)

Owoc tajemnicy: nadzieja i pragnienie nieba.
Laski do uproszenia: O zycie nadziejg zamieszkania kiedy$s w niebie;
ciggly postep w zyciu chrzescijanskim; coraz czgstsza mysl o Bogu w
ciggu swoich dni; poznanie radosci modlitwy.
Prosba za: rozpaczajacych; szukajacych tylko korzysci doczesnych;

tych, ktorzy si¢ nie modla.



l1l. Zestanie Ducha Swietego

(mal. Tycjan)

Owoc tajemnicy: mitos¢ i zarliwos¢ apostolska.

Laski do uproszenia: O obfitsze otrzymanie daréw Ducha Swietego;
oddanie si¢ w stuzb¢ Kosciota walczacego; zrozumienie Kosciota;
bezinteresownos¢ w wysitkach apostolskich.

Prosba za: Papieza i biskupow; misjonarzy: ludzi, ktoérzy odeszli od

Chrystusa; chrzescijan oddzielonych od Kos$ciota katolickiego.



IV. Whniebowzigcie NMP

(mal. Guido Reni)

Owoc tajemnicy: taska dobrej Smierci i nabozenstwo do NMP.

Laski do uproszenia: O wiar¢ w zmartwychwstanie naszych ciat;
rychle uzyskanie szczeg$cia niebieskiego po $mierci; wzmocnienie
odwagi mysla o niebie w trudnych chwilach.

Prosba za: dusze w czysécu; Polske poswigcong Bogurodzicy.



V. Ukoronowanie NMP na Krolowg Nieba 1 Ziemi

(mal. Diego Velazquez)

Owoc tajemnicy: ostateczne wytrwanie w lasce i ufnos¢ w Maryi.
Laski do uproszenia: O nabozenstwo do Matki Bozej; oddanie
postepu duchowego 1 apostolskiego Najswigtszej Pannie; dziecigecy
ufnos¢ w Niej; delikatnos¢ uczu¢ do swojej Matki.

Prosba za: wszystkie matki; potrzebujacych dobroci 1 tkliwosci; tych,

ktorzy nie maja sily, by wroci¢ do Boga.



Zrodia:
e Mszal rzymski, Poznan 1963.
e Te Deum laudamus, Warszawa 2022.

e Strona: https://www.piusx.org.pl/modlitewnik/rosarium



